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- Niet op de openbare weg gooien -

Computer Club Masano Schaffen
Waterstraat 38 B-3290 Schaffen

V.U. Dominique Haesevoets - Berkstraat 7 - 3290 Schaffen Afgiftekantoor DIEST I

´s Zondags
Van 10.00 tot 12.30

volgens CCMS-kalender

Officieel tijdschrift van CCMS, vereniging
voor iedereen die computer als hobby heeft.
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Maart roert zijn staart.

Losse nummers: € 1



2 CCMS-Xplorer

Het Bestuur
Voorzitter Dominique Haesevoets info@ccms.be
Secretaris Els Joos els@ccms.be
Cultureel Afgevaardigde Michel Gielens michel@ccms.be
Erevoorzitter Geert Conard geert@ccms.be
In memoriam Robert De Vroe

Redactie CCMS-Xplorer
Hoofdredacteur & V.U. Dominique Haesevoets
Eindredacteur Michel Gielens
Lay-out Frans Van Hoeyveld
Drukwerk Dominique Haesevoets
Redactie Fr. Van Hoeyveld, D. Haesevoets, M. Gielens

De redactie is bereikbaar via 013/32.88.08 of via E-mail op redactie@ccms.be
Deadlines CCMS-Xplorer: de 3de zondag in de maand van verschijnen.

CCMS, Waterstraat 38, 3290 Schaffen
Zondag voormiddag van 10:00 tot 12:30 volgens CCMS-kalender
Homepage: www.ccms.be
Algemeen e-mail adres: info@ccms.be
Bankrekening CCMS: Fortis BE15 0012 9743 6230

Het CCMS-lidmaatschap kost € 15 per kalenderjaar. Word je pas lid na 1 augustus
dan betaal je nog € 7,50. Je ontvangt alle CCMS-Xplorer nummers van die periode.
Andere leden van hetzelfde gezin betalen slechts € 10, maar dan ontvangt men wel
slechts 1 clubblad.

Woord van de voorzitterWoord van de voorzitter

Hallo computervrienden.

De maand was weer zeer snel voorbij. Februari is dan ook de maand met het minst
aantal dagen, ook al was er dit jaar een extra dagje.

Extra dagen geven normaal geen extra problemen, maar heb je er toch een, of een
vraag, met of over je pc, tablet, laptop,... kom gerust eens langs op een zondag voor-
middag.

Vergeet ook niet dat we het laatste weekend van maart al weer over gaan op de zomer-
tijd, klokje een uurtje vooruit draaien dus.

groetjes en tot snel

Dominique

"Computers moeten mij niet bezighouden, maar ik de computers"
Een citaat van Jos: http://www.pclinuxos.nl
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Korte berichtenKorte berichten
Lekker en gezond eten

Ik moet het toegeven, de laatste weken kan je me ook
meer  in  de  keuken  terug  vinden.  Dat  heeft  alles  te
maken met het feit dat er sinds kort in een gekende
winkelketen  wekelijks  3  verschillende  maaltijddozen
worden  aangeboden  (vlees,  vis,  vegi).  Makkelijk  om
klaar te maken, alles wat je nodig hebt zit in je doos,
inclusief het recept. Of dit steeds ook gezond is, weet ik
niet, maar misschien kan ik wel meer te weten komen
of  nieuwe recepten ontdekken op Zeker  Gezond.  Het
Vlaams  Instituut  Gezond  Leven  heeft  namelijk  Zeker
Gezond gelanceerd, een gloednieuw receptenplatform in de vorm van een website en
app, met meer dan duizend recepten. Het platform is opgericht voor mensen die graag
gezonder willen eten maar daarbij  nog ondersteuning missen. Bijna één op de twee
Vlamingen zou het makkelijker vinden om gezond te eten als hij daarbij ondersteuning
kreeg. Het nieuwe receptenplatform Zeker Gezond werd daarvoor opgericht. In de wild-
groei aan voedingshypes, gezondheidsclaims, kookboeken en receptenwebsites, onder-
scheiden  zekergezond.be  en  de  bijhorende  app  zich  met  gegarandeerd  gezonde,
eenvoudige en lekkere recepten zegt voedingsexperte Loes Neven. De nood aan gezon-
de recepten was volgens Neven hoog. In 2017 lanceerde het Vlaams Instituut Gezond
Leven de omgekeerde voedingsdriehoek. Die voedingsdriehoek vertelt  je wat je best
eet, maar al snel bleek de Vlaming ook nood te hebben aan advies over hoe je dat kan
doen. Veel mensen vroegen of we hen ook gezonde recepten konden aanbieden, want
die waren er in 2017 nog niet. Vandaag wel, dankzij zekergezond.be. De recepten zijn
met zorg geselecteerd en de voedingsexperts van Gezond Leven hebben die nauwkeurig
afgetoetst aan een set gezondheidscriteria, gebaseerd op de voedingsdriehoek. Degene
die voldeden, werden opgenomen in het platform. Een grote troef van zekergezond.be
en de bijhorende app is de diversiteit aan recepten. Van Vlaamse kost tot iets meer
exotisch of vegetarisch: iedereen zou er zijn gading moeten vinden. Bovendien onder-
steunt het platform mensen bij de planning en aankoop van voeding. Ik ga in de site
eens bezoeken en kijken of er wat tussen staat voor deze 'dummy' kok.
Https://www.zekergezond.be

Zelfhelende robots

Wetenschapper  Seppe  Terryn  heeft  speciale  polymeren
ontwikkeld  die  zelfherstellend  zijn  en  die  robots  toelaten
zichzelf  te  repareren  na  schade.  Dat  heeft  de  VUB
bekendgemaakt.  De  polymeren  zijn  specifiek  bedoeld  voor
robots uit zachte en flexibele materialen. Die worden steeds
vaker ingezet omdat dat ze veiliger zijn om mee samen te
werken voor mensen.  De polymeren herstellen sneller  dan
mensenhuid. Na 40 minuten is een breuk gedicht. Voortaan
dus  niet  meer  naar  de  robot  doctor,  hij  kan  zichzelf
herstellen.

https://www.zekergezond.be/
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Verkeersboetes

De FOD Justitie heeft voor het eerst verkeersboetes digitaal
verstuurd.  Het ging al  meteen om enkele duizenden.  Dat
gebeurt via de eBox, de digitale brievenbus van de over-
heid. Ook de FOD Financiën, de RSZ en de Federale Pensi-
oendienst maken al gebruik van de eBox, die vandaag al
door zowat 830.000 Belgen gebruikt wordt. Enkel wie die nu
al gebruikt, kan een boete op die manier ontvangen. Die
gebruikers krijgen sowieso per mail altijd een melding als
die  eBox  een  nieuw  document  bevat.  De  FOD  Justitie
beklemtoont dat het voorlopig om een overgangsfase gaat:
overtreders  krijgen  tijdens  die  fase  de  boete  zowel  op
papier als digitaal. In de volgende fase zullen overtreders
die eBox gebruiken enkel nog een elektronische boete ontvangen. Als er geen reactie
komt op het proces-verbaal en de onmiddellijke inning, dan wordt de aanmaning nog
altijd in beide formaten verstuurd. Verkeersboetes voor bedrijven worden vooralsnog op
de traditionele wijze verstuurd, al wordt er wel aan gewerkt om ook die boetes digitaal
te bezorgen. Er loopt een analyse om nog meer producten van de overheidsdienst via
het beveiligde kanaal van de eBox aan de burger te bezorgen, maar het is nog te vroeg
om te zeggen welk producten wanneer beschikbaar zullen worden in eBox. Elke dag
verstuurt de FOD ongeveer 22.000 documenten die betrekking hebben op verkeersboe-
tes. De FOD Justitie legt er verder ook de nadruk op dat zij, en de politie, nooit beta-
lingsverzoeken naar een privé-emailadres versturen. De overtreder ontvangt zijn boete
steeds in de beveiligde eBox.

eBox

Ik had er eerlijk gezegd nog nooit van
gehoord tot ik het artikel  las over de
digitale  verkeersboetes.  Dus  wij  op
zoek. Wat is dat, die eBox? De eBox is
een  beveiligde  elektronische  brieven-
bus  of  een  verzamelpunt  waarin  u  al
uw overheidsdocumenten veilig digitaal
kunt ontvangen, bewaren en beheren.
U kunt uw persoonlijke eBox activeren
via  het  portaal  www.mye-box.be.
Telkens  een  nieuw  document  voor  u
beschikbaar is, krijgt u een melding op het door u opgegeven e-mailadres. Toegang tot
uw eBox is ook mogelijk via private dienstverleners zoals Doccle, TrustO,... Misschien
toch maar eens gaan kijken wat er al allemaal in jouw eBox zit zonder dat je het weet.
https://myebox.be/nl

Universele opladers

Ik dacht dat reeds alle smartphones een zelfde type oplader met dezelfde aansluitingen
gebruikten, maar dat blijkt nu toch nog niet zo te zijn. Smartphonefabrikanten zullen
mogelijk verplicht worden om toestellen voor de Europese markt van een universele
oplader te voorzien. De Europese Commissie bereidt een wetsvoorstel voor dat in het
derde kwartaal van dit jaar voorgesteld wordt, staat in het gepresenteerde werkpro-

https://myebox.be/nl
http://www.mye-box.be/
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gramma van de Commissie. De Europese Commissie dringt er bij producenten al jaren
op aan vrijwillig één standaardoplader te voorzien, maar daar kwam tot nog toe weinig
van in huis. Het Europees Parlement drong onlangs opnieuw aan op een universele opla-
der voor smartphones en vergelijkbare toestellen zoals tablets of e-books, om de wirwar
aan kabels en adapters in het gemiddelde Europese huishouden wat terug te dringen en
de afvalberg te verkleinen. Het zal er dus dan uiteindelijk dan hopelijk toch eens van
komen.

Websites offline in 2019

DNS Belgium, dat de domeinnaamzones .be, .vlaanderen en .brussels beheert, heeft
vorig  jaar  5.733  websites  offline  gehaald.  Het  gaat  om bijna  een  verdubbeling  ten
opzichte van het jaar 2018 (2.913) en een absoluut record. Volgens DNS Belgium kan
de forse toename erop wijzen dat er meer frauduleuze websites zijn. Maar het betekent
vooral dat ze ze beter opsporen en sneller offline halen. Bij meer dan een derde van de
offline gehaalde websites (2.090) ging het om frauduleuze webshops.

Swipe omhoog

Een  berichtje  is  al  snel  onpersoonlijk,  maar  voor  een
belsessie heb je niet altijd tijd. In dat geval zijn spraakbe-
richten de perfecte oplossing. Je kan honderduit  praten
met je lief  of beste vriend(in)en dat wanneer jij  er tijd
voor hebt. Het enige minpuntje? Tijdens het praten moet
je voortdurend op de record-knop drukken. Of dat dach-
ten we tenminste. Blijkbaar volstaat het om de microfoon
omhoog te swipen om handsfree een spraakbericht op te
nemen. Er verschijnt  dan een slotje op je scherm, wat
betekent  dat  je  honderduit  kan  praten  en  dat  zonder
handen.

YouTube

YouTube verbiedt voortaan «gemanipuleerde of valse» informatie over de verkiezingen.
In een bericht schrijft YouTube, een onderdeel van Google, dat het maatregelen neemt
zodat YouTube «een betrouwbaardere bron» van informatie zou worden. YouTube wil
«een gezond politiek discours» promoten. De grote technologiebedrijven staan onder
toenemende druk om de strijd aan te gaan met online desinformatie, nu de Amerikaan-
se presidentsverkiezingen eraan komen.

Fairphone

Proximus  wordt  in  België  de  exclusieve  verdeler  van
Fairphone,  een  smartphone  die  volgens  de  Nederlandse
producent op een ethische manier wordt gemaakt en veel
gemakkelijker te herstellen is dan andere smartphones. De
Fairphone is in België momenteel enkel via het internet te
koop,  terwijl  hij  in  verschillende buurlanden wel  al  in  de
rekken ligt. In het kader van zijn nieuwe groene strategie
springt Proximus nu op de kar. De operator zal het toestel
vanaf begin maart verkopen in zijn eigen shops. De stan-
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daardprijs van de Fairphone 3 is 450 euro, maar Proximus zal het toestel ook goedkoper
aanbieden in combinatie met een abonnement.

Technologie tegen phishing en Spam

Cybercriminelen die een webadres willen registeren dat eindigt op .eu, botsen tegen-
woordig op een slimme muur. De KU Leuven en de beheerder van het register van .eu-
domeinnamen, EURid, ontwikkelden een zelflerend detectiesysteem om te vermijden dat
adressen geregistreerd worden voor phishing of spam. Meer dan 3,6 miljoen particulie-
ren en bedrijven hebben al  een domeinnaam op .eu.  Het gebeurt  wel  eens dat die
adressen met slechte bedoelingen worden besteld. Ze hebben nu registraties uit  het
verleden  gekruist  met  zwarte  lijsten.  Ze  leerden  zo  hoe de  kwaadaardige  adressen
werden geregistreerd. Er zijn daarna modellen getraind om patronen te zien.

Locatie-trackers Google

De  Ierse  gegevensbeschermingsautori-
teit (DPC) start een onderzoek naar de
manier  waarop  Google  de  locatiegege-
vens  van  zijn  gebruikers  bijhoudt.
Google  zou  consumenten  om  de  tuin
geleid  hebben  om  hen  instellingen  te
doen aanvaarden die hun privacy met de
voeten treden.
Zes Europese consumentenorganisaties, die allen bij de BEUC aangesloten zijn, dienden
in november 2018 een klacht in tegen Google.
Ze  schreven  elk  hun  eigen  nationale  gegevensbeschermingsautoriteit  aan  over  de
manier waarop Google de locatiegegevens van zijn gebruikers opslaat. Die kan volgens
hen niet door de beugel. De Data Protection Commission in Ierland, waar Google zijn
Europese hoofdzetel heeft, heeft nu beslist een formeel onderzoek te openen. Volgens
de  Europese  consumentenorganisatie
verwerven  bedrijven  als  Google  veel
macht  door  bij  te  houden  welke  cafés,
winkels of gebedplaatsen mensen bezoe-
ken.  Ze  kunnen  zo  conclusies  trekken
over onze persoonlijkheid, onze religie of
onze seksuele geaardheid.
Dat  kunnen  belangrijke  karaktertrekken
zijn. Concreet kan al wie een smartphone
heeft, daarop aangeven welke apps mogen bijhouden waar hij/zij zich bevindt.
Volgens de consumentenorganisaties die de kat de bel aanbonden, stemden de consu-
menten niet vrij in met het delen van hun locatiegegevens. Ze werden om de tuin geleid
om instellingen te aanvaarden die hun privacy met de voeten treden. En zulke praktij-
ken zijn niet compatibel met de Europese verordening gegevensbescherming GDPR.

N.H.
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Activiteitenkalender CCMS 2020Activiteitenkalender CCMS 2020
Januari 2020
12-01 Free & Open meeting
26-01 Gewone clubmeeting

Juli 2020
12-07 Free & Open meeting
26-07 Gewone clubmeeting

Februari 2020
09-02 Free & Open meeting
23-02 Gewone clubmeeting

Augustus 2020
09-08 Free & Open meeting
23-08 Gewone clubmeeting

Maart 2020
08-03 Free & Open meeting
22-03 Gewone clubmeeting

September 2020
13-09 Free & Open meeting
27-09 Gewone clubmeeting

April 2020
12-04 Free & Open meeting
26-04 Gewone clubmeeting

Oktober 2020
11-10 Free & Open meeting
25-10 Gewone clubmeeting

Mei 2020
10-05 Free & Open meeting
24-05 Gewone clubmeeting

November 2020
08-11 Free & Open meeting
22-11 Gewone clubmeeting

Juni 2020
14-06 Free & Open meeting
28-06 Gewone clubmeeting

December 2020
13-12 Free & Open meeting
27-12 Gewone clubmeeting

Free & Open meetings:
Kan gepaard gaan met een DEMO of SPREKER,
volg deze kalender of op onze website.

Voorzien:
– IP-adressen en netwerken
– Audacity (gratis muziekbewerkings-programma)
- Windows of Linux
- Oude videobanden eenvoudig op dvd zetten
- Demo: dia's digitaliseren, Keyboard spelen
- Back-uppen tussen PC 's in een netwerk,
- Netwerkproblemen,
- Gratis foto's bewerken,
- Draadloze verbindingen beveiligen,
- Harde schijf defragmenteren

Vanaf 2008 is dit tijdschrift gemaakt met:

nu:

Vanaf nu is MASANO elke zondag open

Weerspreuk

Een droge maart en natte april
dat is de boeren naar hun wil.
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Deze uitgave is mede mogelijk dankzij onderstaande sponsors:

Diestse Citadel, Augustus 2019


